
 

Durée : 5h - 5h30 
Longueur : 14,5 km 
Dénivelé : 700 m 
Difficulté : randonnée  

 

DEPART 
Pour arriver au village de Beaufin, prenez la direction de GAP jusqu’au Motty où vous 
bifurquez à droite. Suivez la direction Beaufin/Ambel. Dans Beaufin, se garer juste avant le 
petit pont, en face des conteneurs de tri sélectif. 

ITINERAIRE A partir des panneaux jaunes au cœur du village, vous allez commencer à 
suivre la direction de Croix de la Plaigni et ceci jusqu’au point culminant de la balade. Vous 
montez donc sur une route pour sortir du village. Après 1,8 km sur cette piste goudronnée 
puis caillouteuse, il ne faut pas manquer la bifurcation qui part à gauche : un petit chemin 
s’enfonce dans le versant forestier pour une 1h30 de montée régulière et ombragée. Après 
quelques lacets, vous rejoignez un chemin un peu plus large : partez à gauche et faites 
200m avant de reprendre l’ascension en zig-zag.  
Vous rejoignez une piste que vous empruntez vers le Sud jusqu’à l’Aup de Beau. Ici un joli 
panorama  
s’offre à vous en direction du Champsaur et de la vallée du Drac. Vous repartez pour une 
légère montée en forêt avec quelques grands sapins. Puis vous passez 3 combes avec des 
vues dégagées sur le village de Beaufin en contre bas et sur le Pic de Chauvet dans votre 
dos. Continuez en forêt à flanc de versant en restant en courbe de niveau.Vous arrivez au 
Col des Autruguets. Passez un portillon puis restez en crête en direction de la Croix de la 
Plaigni : vous longez par la gauche la clôture de l’alpage jusqu’à atteindre le sommet des 
crêtes et la fameuse croix. Suivez maintenant la direction d’Ambel en restant sur la crête. 
Puis attaquez la descente par un large chemin sous les petits hêtres. Passez un portillon. 
Attention, 400m après le Pré du Veyre, une bifurcation vous emmène à gauche. En 
continuant la descente par un chemin de forêt, vous croisez une très jolie fenêtre sur Ambel 
et le lac.Vous débouchez enfin sur la plaine en suivant toujours Ambel. Prendre la route à 
droite sous le grand pylône électrique. Arrivé à La Croix, bifurquez à droite sur la route en 
direction de Beaufin. Vous suivrez dorénavant cette indication pendant 3,5 km. La route 
serpente entre les champs ; elle se transforme en piste forestière qui monte et descend pour 
vous ramener jusqu’au village. 


